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Motorrad- und Oldtimertouren  
zwischen Brennerpass,  
Eisacktal, Kalterer See, Stilfser 
Joch und den Drei Zinnen

ADAC
 

 
Südtirol 
Dolomiten

470 824.0 Straßenzauber in Südtirol
Tourenfahrerherz – was willst du 
mehr? Südtirol, die Region zwi-
schen Brenner, Eisacktal, Bruneck, 
Dolomiten, Bozen, Stilfser Joch und 
dem Reschenpass bietet optische 
und fahrerische Glanzlichter im 
Überfluss.

Die Gegend ist gekennzeichnet mit 
lieblichen Tälern, klaren und stillen 
Seen sowie gewaltigen Bergriesen wie 
dem Ortler, dem mit 3905 m höchsten 
Berg Südtirols. Unzählige Burgen und 
Schlösser als Wahrzeichen der Ge­
schichte runden dieses fantastische 
Bilderbuch ab und die lohnenswerten 
Fotomotive wollen in Südtirol kein En­
de nehmen. Hier findet man einige der 
schönsten Alpenpässe, die es auf zwei 
oder vier Rädern zu erklettern gibt. 

Wandern auf 2 und 4 Rädern

Das Frühjahr und damit auch die Rei­
sesaison beginnt hier dank des milden 
Klimas erfreulicherweise schon sehr 
»früh im Jahr«. Kurven, Kehren und 
Schräglagen sind in allen Variationen 
zur Genüge vorhanden. So kommen 
hier alle auf Ihre Kosten – beschau­
liche Motorradwanderer ebenso wie 
Genussfahrer mit ihren Oldtimern 
oder Cabrios, anspruchsvolle Zweirad­
artisten oder Anfänger. Und in den 
zahlreichen, auf die Motorrad fahren­
de Kundschaft spezialisierten, Gastbe­
trieben, Restaurants, Hotels und Pensi­
onen sind alle Motortouristen gerne 
willkommene Gäste. Daher ist die be­
kannte Südtiroler Gastfreundschaft ge­
paart mit südlich-mediterraner Le­
benslust ein Grund mehr für einen Be­
such dieser herrlichen Region Oberita­
liens.

Highlights im Eisacktal

Die Straßen entlang dem Eisack und 
seinen sehens- und fahrenswerten Sei­
tentälern führen vom Brenner bis nach 
Bozen durch eine uralte Kulturland­
schaft mit vielen schönen Dörfern und 
Städtchen – Sterzing, Brixen, Lüsen 
und Klausen, um nur einige zu nen­
nen. Westlich des Eisacks zieht sich in 
parallelem Verlauf das Sarntal von Bo­
zen aus durch die Berge, an dessen En­
de das Penser Joch bis auf 2215m an­
steigt. Die östliche Talseite wird ge­
prägt von den einzigartigen Eingängen 
der Dolomitentäler Villnöß-, Grödner-, 
Tierser- und Eggental. Alle Zufahrts­
straßen winden sich durch enge und 

steile, scheinbar unüberwindbare Fels­
schluchten, bevor das eigentliche Tal 
erreicht wird – sanft geschwungene 
Höhenzüge mit saftigen Wiesen und 
eine imposante Gebirgskulisse.

Meran und der Vinschgau

In Schenna, in der Nähe von Meran, 
wird alljährlich die Oldtimer-Rund­
fahrt Südtirol Classic gestartet. Auf ver­
schiedenen empfehlenswerten Routen 
in Richtung Süden erreicht man die 
berühmten Wein- und Obstanbauge­
biete zwischen Eppan und Tramin so­
wie den Kalterer See. Doch auch in 
westlicher Richtung durchfährt man 
im Vinschgau einen unendlichen 
Obstgarten. Neben interessanten Ab­
stechern ins Martelltal oder nach Sul­
den in die Nähe des Ortlers hat das 

Vinschgau aber auch für Kurvenfreaks 
einen der spektakulärsten Alpenpässe 
zu bieten – das Stilfser Joch mit seinen 
48 Kehren. Ein Pflichtprogramm – 
doch eines, das man gerne absolviert, 
genauso wie die Panoramastraße am 
Ufer des Reschensees. Für die Rück­
fahrt nach Meran bietet sich eine 
Schleife über Tirol, das sehr schöne 
aber mautpflichtige Timmelsjoch und 
das Passeiertal an.
Östlich von Bozen führt sie die große 

Dolomitenstraße in eine der mar­
kantesten Bergwelten unserer Alpen. 
Wilde, zerklüftete Gesteinsformati­
onen und steil abfallende Felswände, 
die in der Abenddämmerung in rote 
Farben getaucht werden.

Quer durch die Dolomiten

Die bekannteste – und wohl auch auf­
regendste – Gruppe sind die im Nord­
osten gelegenen Drei Zinnen, denen 
man sich auf einer Mautstraße ab Mi­
surina nähern kann. Mit Ausnahme 
von der verkehrsüberlasteten Hochsai­
son im August sind die Aussichten die­
se Straßengebühr auch wert. Aber 
auch Villnöß- und Grödnertal zwingen 
zu manchem Zwischenstopp, damit 
man die tollen Berge genießen kann. 
Schließlich sei auch die Seiser Alm 
empfohlen – eine der schönsten und 
größten Hochalmen Europas. Das 
Hochplateau mit Wiesen, Wäldchen 

und Mooren bietet wunderschöne 
Ausblicke auf den Rosengarten, die 
Langkofelgruppe und den Schlern.

Gastfreundschaft pur

Was die Südtiroler Küche betrifft – sie 
steht den Naturschönheiten in nichts 
nach. Deftig, aber köstlich. Einfach, 
aber geschmackvoll. Traditionell, aber 
nie langweilig. Ob Suppen, Knödel, 
Nudeln, Fleisch- und Fischgerichte 

oder Süßspeisen - schmecken wird es 
allemal. Und auch untertags kann so 
mancher Zwischenstopp bei einem gu­
ten Kaffee oder einer Speckbrotzeit, 
die hier Marende genannt wird, zur 
Gewohnheit werden. Behagliche Gast­
häuser laden vielerorts zum Verweilen 
ein. Unser Tipp - einfach ausprobieren 
und nach der Fahrt mit einem guten 
Glas Wein verbinden.
Wer dazu noch – quasi als Gegenlei­
stung - die nebenstehenden Ratschlä­
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ge »Wie Motorradfahrer sind« beach­
tet, wird seine erlebnisreiche Tour mit 
einem entspannten Urlaubsgefühl ver­
binden können.

Übernachten leicht gemacht

Besonders auf Tourenfahrer eingerich­
tet sind die motorradfreundlichen Ho­
tels und Pensionen der Initiative 
Eisackmotobike, die wir mit einem Ap­
felsymbol in der Karte markiert haben. 
In diesen Häusern ist man auch mit 
nasser Regenkombi oder tropfendem 
Gepäck ein gern gesehener Gast, der 
sich hier wohlfühlen und kompetente 
Auskunft erwarten kann. Unter  
www.eisacktal.com erfahren Sie alles 
Wissenswerte über diese bezaubernde 
Ferienregion in Südtirol, die so viel zu 
bieten hat. Neben zahlreichen Routen­
tipps finden Sie dort auch detaillierte 
Informationen zu den motorrad­
freundlichen Übernachtungsbetrieben 
im Eisacktal. Auch bei Nachfragen zu 
speziellen Routentipps und besonde­
ren Anfahrpunkten wird man hier gut 
beraten. Dies gilt auch für die motor­
radfreundlichen Hotels, die von der 
Europäischen Motorrad Union UEM 
auf motorradspezifische Anforde­
rungen hin geprüft und empfohlen 
wurden. Diese sind mit blauen Sym­
bolen in dieser ADAC Tourenkarte ein­
gezeichnet. Die UEM-empfohlenen 
Hotels haben sich zu einer ganzen Rei­
he von Serviceleistungen verpflichtet, 
die speziell für Motorradfahrer ange­
boten werden. Selbstverständlich kön­
nen Sie als Tourenfahrer mit Oldtimer 
oder Cabrio den Service der motorrad­

freundlichen Übernachtungsbetriebe 
der Initiative Eisackmotobike oder der 
empfohlenen UEM-Hotels in gleicher 
Weise beanspruchen. Auf die Gast­
freundschaft dieser Betriebe kann man 
sich auf zwei und vier Rädern verlas­
sen.

Mit dem Autozug in den Süden

Egal ob mit Motorrad oder Oldtimer - 
eine entspannte Anfahrt und einen an­
genehmen Tourstart, das sind gute 
und sinnvolle Argumente für die Be­
nutzung des Autozugs. Quasi über 
Nacht kommen Sie von Nord-, West- 
oder Ostdeutschland zu den oberitalie­
nischen Terminals in Bozen oder Vero­
na. Auch die Zielbahnhöfe in Österrei­
ch lassen sich sehr gut mit einer Tour 
durch Südtirol kombinieren. Die Hin- 
und Rückreisealternative mit dem Zug 
ist preislich in aller Regel ebenbürtig 
mit den Ausgaben auf eigener Achse 
und wird für Bozen zum Beispiel ab 
Hamburg, Hildesheim, Berlin und 
Düsseldorf angeboten. So startet man 
nach einer Nacht im Liege- oder 
Schlafwagen die Südtiroltour direkt in 
ihrem Urlaubsgebiet und sparen in al­
ler Regel sogar wertvolle Zeit.
Autozugtickets können an den Ver­
kaufsstellen der Deutschen Bahn ge­
bucht werden oder über das Autozug 
Servicetelefon 0180 5 15 15 55 (14 
Cent/Min. aus dem Festnetz) bzw. im 
Internet unter www.dbautozug.de/
adac . Als ADAC-Mitglied erhalten Sie 
bei der Buchung im Internet einen Ra­
batt von 10 Euro pro Strecke.

ADACmotorradtouren
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Wichtige Telefonnum-
mern innerhalb Italiens:
ADAC Notrufstation Mailand
03/92 10 41
Weitere ADAC-Notrufnummern 
finden Sie auf Ihrer ADAC-Mit­
gliedskarte
Pannenhilfe des ADAC-
Partnerclubs ACI:
800 116 800
Polizei/Unfallrettung
112
Information Südtirol
(04 71) 99 99 99

 ADAC e.V.
Motorrad- und Oldtimerkoordination 

Kontakt: motorrad@adac.de
Fotos: Südtirol Marketing (Zahn, TVB Eisacktal)

Ausgabe 2010. Alle Angaben ohne Gewähr.



Die ADAC Tourenkarte
Die vorgeschlagene Route ist grund­
sätzlich als zusammenhängende Rund­
tour entworfen. Die Gesamtlänge be­
trägt über 1500 km und führt über As­
phaltstraßen. Sie lässt sich bequem in 
Tagesetappen je nach Geschmack por­
tionieren und ist damit sowohl für Päs­
se-Sammler wie auch für den genuss­
betonten Fahrer geeignet. Bei ange­
passter Geschwindigkeit stellt die Tour 
keine extremen Anforderungen an den 
Fahrer. 

Generalkarte sinnvoll

Auch die in hellgrün eingezeichneten 
Abstecher bzw. Alternativen sind jeden 
Umweg wert, wenn sie in ihre Zeitpla­
nung passen. Zur besseren Orientie­
rung während der Fahrt haben wir auf 
manche Detailinformationen verzich­
tet. Wir empfehlen deshalb die zusätz­
liche Verwendung einer Generalkarte. 
Die ADAC Motorrad- und Oldtimertou­
renkarten gibt es auch für zahlreiche 
andere Regionen in Europa. 15 der in­
teressantesten Tourengebiete in Süd- 
und Mitteleuropa vom Atlantik über 
die Pyrenäen und den kompletten Al­
penraum bis hinunter zum Mittelmeer 
werden von den Routenvorschlägen 
des ADAC abgedeckt.  Über 30.000 km 
Routenempfehlungen für alle Genuss­
fahrer, die gerne abseits der großen 
Hauptstraßen unterwegs sind.
Wertvolle Tipps für Ihre Tour liefert der 

Online-Reiseführer des ADAC zu allen 
wichtigen Urlaubsgebieten Europas. 
Unter www.adac.de/reise-freizeit  fin­
den Sie Öffnungszeiten, Eintrittspreise, 
Bilder und Reisefilme zu über 15.000 
Sehenswürdigkeiten. Besondere Ver­
kehrsbestimmungen einzelner Länder 
sind hier ebenfalls aufgelistet. Und mit 
dem ADAC-TourPlaner können Sie die 
Tageskilometer ihre Routen berech­
nen.

Infos vom ADAC

Diese Karten erhalten ADAC-Mit­
glieder kostenlos in den Geschäftsstel­
len. Einen aktuellen Überblick zu den 
ADAC Tourenkarten erhalten Sie im 
Internet unter  www.adac.de/motorrad 
bzw. www.adac.de/oldtimer. Auf un­
seren Themenseiten für Fahrer und 
Freunde von Motorrädern und Oldti­
mern geben wir umfangreiche Tipps 
und Ratschläge zum jeweiligen Thema.
Übrigens: Kennen Sie schon die ko­
stenlosen ADAC Newsletter zu den 
Schwerpunkten Motorrad und Oldti­
mer? 14-tägig erhalten Sie damit topak­
tuelle Nachrichten zu Ihrem Hobby per 
e-Mail zugesandt. Termine von Veran­
staltungen und Sicherheitstrainings, 
Trends rund um Ausrüstung und Zube­
hör, Verkehrsfragen sowie touristische 
und technische Informationen frei 
Haus. Einfach anmelden unter  
www.adac.de/newsletter.

ADAC Reise- und Freizeitwelt 

Vorfahrt für Ihr Motorrad: 
mit Autozug-Spezial 
nach Bozen.

d: 

Von dort in die schönsten Touren-
regionen Südtirols.
Das Angebot gilt für einen Einzelplatz 
im Liegewagen, die Motorradmitnahme 
ist inklusive. Mitfahrer zahlen nur 
60 Euro. Nur solange der Vorrat reicht. 
Buchung überall, wo es Fahrkarten gibt, 
oder unter www.bahn.de/autozug. 
Die Bahn macht mobil.

ADAC-TourenkST-310_105x235-AZ.indd   1 01.04.2010   12:20:02

 �Hotel Mondschein 
I - 39050 Eggen 
Tel: +39 0471 / 610123 
info@hotel-mondschein.it

 �Hotel Rauth 
I - 39050 Rauth 
Tel: +39 0471 / 615723 
info@hotelrauth.it

 �Pension Maria 
I – 39030 San Martino in Badia 
Tel: +39 0474 / 520115 
info@pension-maria.at

 �Hotel Pütia 
I – 39030 San Martino in Badia 
Tel: +39 0474 520114 
info@putia.com

 �Hotel Condor 
I – 39030 St. Vigil in Enneberg 
Tel: +39 0474 501017 
info@hotelcondor.com

 �Hotel Evaldo 
I - 32020 Arabba 
Tel: +39 0436 / 79109 
info@hotelevaldo.it

 �Hotel Bellavista 
I – 38032 Canazei 
Tel: +39 0462 / 601165 
hotel.bellavista@rolmail.net

 �Hotel Gran Paradis 
I-38031 Campitello di Fassa 
Tel: +39 0462 / 750135 
info@granparadis.com

 �Sport & Wellness Hotel Aaritz 
I - 38056 Levico Terme 
Tel: +39 0461 / 706427 
info@hotelcristallo.trentino.it

 �Bikehotel Toresela 
I – 38060 Nago – Torbole 
Tel: +39 0464 / 540030 
info@hoteltoresela.it

 �Hotel Mirage 
I - 38066 Riva del Garda 
Tel: +39 0464 / 552671 
info@mirageriva.it

UEM-geprüfte und -empfohlene motorrad
freundliche Unterkünfte 
UEM approved and recommended accommodations
Esercizi per motociclisti controllati e raccomandati dall’UEM

www.uem-moto.eu

 �Pineta Hotels 
I - 38010 Tavon 
Tel: +39 0463 / 536866 
info@pinetahotels.it

 �Hotel Silence 
I - 38020 Scanna di Livo 
Tel: +39 0463 / 533153 
Fax: +39 0463 / 533084

 �Apart Garni Niederhof 
A - 6555 Kappl 
Tel: +43 5445 / 20074 
apart-niederhof@kappl.at

 �Hotel Enzian 
A - 6500 Landeck 
Tel: +43 5442 / 62066 
info@hotel-enzian.com

 �Pension Razil 
A - 6531 Ladis 
Tel: +43 5472 / 6324 
pension-razil@aon.at

 �Hotel Garni Fernblick 
A – 6533 Fiss 
Tel: +43 5476 6560 
info@fernblick-fiss.at

 �Hotel Regina 
A - 6534 Serfaus 
Tel: +43 5476 / 6253 
info@hotel-regina.at

 �Biker Pension Maria-Theresia 
A - 6534 Serfaus 
Tel: +43 5476 / 6888 
bike@motorrad-hotel.at

 �Hotel Weisseespitze 
A - 6524 Kaunertal 
Tel: +43 5475 / 316 
info@weisseespitze.com

 �Bikergasthof Hotel Post 
A – 6432 Sautens 
Tel: +43 5252 / 6237 
info@gasthof-post.at

 �Hotel Iselsberger Hof 
A - 9991 Iselsberg 
Tel: +43 4852 / 64112 
info@iselsbergerhof.at

www.uem-moto.eu

Motorradfahrer Willkommen! 
Bikers Welcome! Benvenuti motociclisti!

  �Im Rahmen ihrer wachsen-
den touristischen Aktivi-
täten inspiziert die UEM in-

teressierte und geeignete Unterkünfte 
(Hotels, Motels, Gasthöfe, Pensionen, 
Campingplätze etc.) in Europa im Hin-
blick auf ihre „Motorradfreundlichkeit“ 
in Übereinstimmung mit den von der 
UEM festgelegten Standards.
Wenn diese Standards erfüllt sind, er-
teilt die UEM das offizielle UEM-Unter-
kunftsschild. In einer mit dem offizi-
ellen UEM-Schild ausgezeichneten Un-
terkunft sind Motorradfahrer sehr will-
kommene Gäste, auf deren Wünsche 
gerne eingegangen wird. Diese Unter-
künfte bieten für Motorradfahrer fol-
gende Leistungen:
1. �Eine leicht zugängliche, gesicherte und 

idealer Weise überdachte Unterstell­
möglichkeit für Motorräder. 

2. �Einen abschließbaren Trockenraum 
für Motorradbekleidung, sofern im 
Zimmer keine ausreichende Trocken­
möglichkeit vorhanden ist (ausgenom­
men Campingplätze). 

3. �Eine Wasch- und Wartungsmöglichkeit 
für Motorräder vor Ort oder in der nä­
heren Umgebung. 

4. �Adressen / Telefonnummern von den 
nächstgelegenen Motorradwerkstätten, 
Zubehörhändlern und Pannenhilfs­
diensten. 

5. �Empfehlungen für Motorradtouren in 
der Umgebung (wenn vorhanden auch 
Off Road).

6. �Informationen zu Wettervorhersage 
und Straßenverhältnissen. 

  �Within its growing tourism 
activities the UEM is inspec-
ting interested and suitable 

accommodations (hotels, motels, inns, 
boarding houses, campsites etc.) in Eu-
rope for their motorcycle-friendliness 
in compliance with the standards set by 
the UEM.
If these standards are met, the UEM 
awards the official UEM Accommodati-
on Sign. Consequently, accommoda-
tions presented with this Sign will cor-
dially welcome motorcyclists as their 
guests. An accommodation displaying 
the official UEM Sign will comply with 
the UEM standards listed below:
1. �An easily accessible, protected and ide­

ally covered garaging facility for motor­
cycles. 

2. �A lockable drying room for motorcycle 
clothing, if the room does not have a 
sufficient drying facility (campsites ex­
cepted). 

3. �A washing and maintenance facility for 
motorcycles on spot or in the vicinity. 

4. �Addresses / phone numbers of the ne­
arest motorcycle garages, accessory 
dealers and roadside assistance ser­
vices. 

5. �Recommendations for motorcycle tours 
in the environment (also off road, if 
available).

6. �Information on weather forecast and 
road conditions. 

  �Nell‘ambito dello sviluppo 
delle sue attività turistiche, 
l‘UEM sta cercando in tutta 

Europa strutture idonee ad ospitare gli 
amanti del motociclismo (hotels, 
motels, inns, camping) e che siano in 
grado di soddisfare gli standard stabiliti 
dalla UEM a tal proposito.
In caso che detti standard siano effetti-
vamente riscontrati, l‘UEM conferirà 
una targa ufficiale di accredito. Come 
conseguenza le strutture riconosciute a 
mezzo di detta targa accoglieranno con 
particolare cordialità i motociclisti ospi-
ti. Una struttura turistica che esibisca la 
targa ufficiale UEM dovrà garantire gli 
standard qui di seguito elencati:
1. �Possibilità di ricovero delle motoci­

clette in luogo facilmente agibile, sicuro 
e possibilmente al coperto. 

2. �Locale stenditoio per appendere gli in­
dumenti dei motociclisti chiuso 
anch‘esso a chiave, qualora non vi sia la 
possibilità adeguata di appendere gli 
abiti ad asciugare in camera. 

3. �Possibilità di lavaggio ed assistenza 
meccanica per motociclette nei pressi 
dell‘Esercizio. 

4. �Indirizzi/numeri di telefono delle offici­
ne meccaniche, rivenditori di accessori 
e servizi di soccorso stradale posti nelle 
immediate vicinanze. 

5. �Proposte per gite in motocicletta nella 
zona (se accessibili anche itinerari off 
road). 

6. �Previsioni del tempo, condizioni della 
viabilità.
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